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摘要 

鈉-葡萄糖協同轉運蛋白 2 抑製劑 (SGLT2i) 是一類相對較新的抗糖尿病藥

物， 
除了作為一種有效的抗高血糖治療外，在許多臨床試驗還顯示可以改善心

臟及腎臟功能，而 SGLT2i 最初是開發用於針對腎臟中的 SGLT2， 以促進排

洩糖尿病患者的糖尿，但目前越來越清楚的是，這些藥物在腎臟以外也有

重要作用目標。這些 SGLT2 抑製劑的脫靶效應可能在代謝/線粒體途徑、離

子代謝、促發炎途徑和氧化壓力。最終使得能量缺陷、內皮功能障礙、舒

張期和收縮期功能障礙、心臟和心律失常這些共同導致心臟衰竭的因素改

善。雖然，關於決定 SGLT2 抑制劑如何影響心肌細胞的需多因子仍有很多

須要被了解，部份研究清楚地證明，確實存在 SGLT2i 對心臟的直接影響，

儘管這些是通過 SGLT2 非依賴性途徑介導，這些途徑可能在解釋 SGLT2 抑
製劑對心衰竭的有益作用上，扮演重要的角色 
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